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"Vivre est une chance" 
 

"Respirer, marcher, parler, regarder : toutes choses 
ordinaires dont on ne s'aperçoit de la valeur que lorsqu'on 
a failli les perdre pour toujours. 
Les rescapés d'accidents, de maladies ou d'événements  
de vie graves racontent tous la même histoire, et la même 
sensation, liées à cette prise de conscience: 
Vivre est une chance" 
                                                                                      Christophe André 

 

Le thème sera "Vivre est une chance". Lors de nos 
prochaines méditations nous revisiterons les étapes de la 
vie : naître, grandir, désirer, aimer, créer, s'engager, se lier, 
perdre, choisir, rebondir, vieillir, diminuer, mourir, 
renaître. 
                                                      2022 
                                        Mardi 4 octobre 
                                        Mardi 1er novembre 
                                        Mardi 6 décembre 
                                                      2023 
                                        Mardi 10 janvier 
                                        Mardi 7 février  
                                        Jeudi 2 mars 
                                        Mardi saint 4 avril 
                                        Mardi 2 mai 
                                        Mardi 6 juin 
                                        Mardi 4 juillet 


