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Consigne :  
 
Choisir un verbe comme titre de votre texte 
1er paragraphe  :  exprimer votre ressenti (j’aime, je n’aime pas, etc. 
2e paragraphe : pseudo définition selon votre imagination 
3e paragraphe  : entièrement libre 
 
 
 

Se saouler - Ode à l’alcool 
 
Alcool je t’aime, moi non plus. 
 
Décharge de sérotonine, l’hormone du bonheur. Le ravissement du goût, de l’odorat lorsque le 
vin est bon et qu’on sait le boire et le déguster. Pompette, c’est être grisé, juste avant d’être 
rond et plein ; pas encore paf, et dans la conversation avec les voisins de table de la Confrérie 
du Guillon, les mots sont encore articulés, il y a un sens à la parole. 
 
Au café du village, en fin de soirée, ils ont tous un coup dans le nez avec la petite piquette du 
vigneron de La Côte. La partie de yass est terminée, elle a risqué de mal finir. Les joueurs se 
sont enivrés, ils sont exaltés, en état d’ébriété. La situation est explosive, éloignez les 
allumettes ! 
 
Ah ! L’ivresse ! 
 
 
Non, je ne suis décidément pas Arthur Rimbaud… 
 
 
Sylviane 
 
 
 
 
 


