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CONSIGNE : Etre vivant, c'est.. ACCEPTER DE VIEILLIR

VOIR VENIR..

Avoir quatre-vingts ans comme prochaine étape,
Avec ses non-projets, ses fragilités,

Avec le regard lucide et sans regrets,

Avec le sourire de I'éternel recommencement.

Avoir quatre-vingts ans sans rien avoir vu venir,
Ni la pendule égrainer ses heures,

Ni les saisons aligner leurs saveurs,

Le coeur ouvert a I'émerveillement.

Je suis debout, regardant le futur de face
Sans me retourner sur le passé déja loin,

Je ne me lasse pas d'étre libre de savourer
Chaque matin, le vent, la vie, la pluie, le soleil.

Avoir quatre-vingts ans

Avec ses rides et ses tourments,

Les ralentissements qu'il faut accepter,
Les inconvénients qu'il faut traverser.

Avoir quatre-vingts ans.

Les prononcer dans ma langue comme huitante,
La téte pleine d'idées, de reconnaissance,

Pour les jours a venir offerts devant moi.

Avoir quatre-vingts ?
Mais diantre, m'y voila presque déja !
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