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CONSIGNE : S’EMERVEILLER … à Noël ! 

No 1 : Choisir une carte. Que vous inspire-t-elle ? 

 

NOEL ET LE PAIN D’EPICES. 

 

Pour la St-Nicolas, mes enfants âgés de 6, 8 et 10 ans avaient reçu chacun un 

bonhomme en pain d’épices. 

Après l’avoir dégusté… d’abord léché le glaçage, puis détaché les bras, les jambes 

pour finir par la salopette en massepain, mon fils de 8 ans, déjà habile bricoleur, 

a proposé de faire ensemble une maison en pain d’épices. 
 

Sur le modèle de l’image du conte de Hansel et Gretel, on a d’abord fait une 

énorme boule de pâte. Chacun en a pris un morceau, l’a étalé avec le rouleau à 

pâte pour en faire des carrés de différentes grandeurs, selon le patron de 

l’image : 4 des murs latéraux, 2 pans de toit, le reste de la pâte servirait à 

confectionner le décor. 
 

La concentration était au maximum ; j’étais en admiration de voir ces six petites 

mains s’activer, malaxer la pâte, l’étaler, la regarder… avant de la pétrir à 

nouveau jusqu’à obtenir les formes qu’ils voulaient. On a alors posé délicatement 

toutes les réalisations sur une plaque puis mis au four. 

Je revois mes trois lulus, les yeux rivés sur la vitre du four, impatients du 

résultat. 
 

A la fin de la cuisson, on a dû constater que les biscômes n’avaient plus 

exactement la même forme régulière qu’au départ, la chaleur ayant provoqué des 

bulles dans la surface, des bords inégalement brunis. Le temps de laisser les 

pains d’épices refroidir… et le maître des travaux a alors annoncé à son frère et 

sa sœur : « Pour la maison, je crois que c’est raté… il faut trouver autre chose ! » 
 

On a alors décidé de prendre les différentes parties de pains d’épices, de les 

décorer avec toutes sortes d’ingrédients : sucre glace, massepain, pastille de 

couleur, et même des étoiles en papier doré.  
 

Hansel et Gretel n’ont pas pu entrer dans leur maison, mais la famille entière, y 

compris les grands-parents, ont admiré la beauté des créations avant de les 

croquer : si la pâte était excellente, les décorations étaient un peu dures sous la 

dent ! 
 

Qu’importe ! L’odeur et le goût de Noël étaient omniprésents… la bonne humeur 

aussi ! 
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