
 

© Anni Bodmer                                       
 

                                                                                                    Novembre 2022 

 

Faire la guerre … Être en paix 
 

Souvenirs d’une fillette de quatre ans, de la Seconde Guerre mondiale 

à Berlin, en Allemagne 

 

Quand je pense à la guerre, j’entends le hurlement des sirènes  

et la voix insistante de ma mère : 

« Vite, prends ta poupée, il faut descendre à l’abri ! » 

Je sens la peur qui a gagné les gens autour de moi. 

Ma gorge est sèche et crispée. 

Ma mère me prend par la main. 

Sa détermination protectrice se manifeste dans son visage  

et dans tous ses gestes. 

 

Je serre ma poupée contre mon cœur vacillant 

et je l’assure d’une voix tremblante que tout ira bien. 

Maman me sourit : 

« Tu t’occupes bien de ta poupée, je suis fière de toi. » 

 

Nous descendons en hâte pour atteindre le bunker qui devrait nous protéger. 

D’autres résidents de la maison y ont déjà trouvé leur place.   

Quelqu’un pleure. 

Quelqu’un prie.  

 

La paix intérieure de ma mère se répand dans la pièce lugubre. 

Elle calme mon cœur.  

Collée contre elle, je me sens en sécurité. 

Je me sens aimée. 

 

Le fait d’avoir vécu cela dans ma jeunesse me donne la certitude 

que le Dieu d’amour dirige ma vie ! 
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