
J’aime écouter… 
 
 
J’aime écouter 
mes proches, mes amis, mes voisins, 
connaître leurs préoccupations, leurs joies, leurs chagrins,  
et échanger, communiquer, cheminer au quotidien. 
 
J’aime écouter 
les nouvelles du monde, les mots des vivants, 
tout en choisissant, tout en  triant, 
tout en usant de discernement. 
 
J’aime écouter 
celui qui nous appelle sans se lasser 
qui nous désire dans son intimité 
qui désire se révéler. 
 
J’aime écouter 
la voix en moi, qui guide mes pas, 
qui montre la voie,  inspire, console, 
permet de prendre son envol, 
de vivre sa vie, de la réussir. 
 
J’aime écouter 
la Nature, belle, généreuse, aux sons multiples. 
J’aime ses sons bienfaisants :  bruissement, clapotement,  
frémissement, froissement, chuchotement, 
tressaillement, gazouillement, chants, 
miaulement, ronronnement, murmure… 
 
J’aime écouter ! 
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