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26 septembre
Ÿ

25 septembre
Ÿ

Se reposer en toi

Seigneur, apprends-moi à me reposer.
Apprends-moi à laisser les choses en suspens,

à ne pas vouloir régler toutes les affaires avant de dormir.
Comme si je pouvais tout régler !

Apprends-moi à accepter d’être fatigué, sans dépit, sans rancœur,
sans pester contre ce tempérament absurde qui m’oblige à dormir.

Apprends-moi à refermer mes dossiers
sans me dire que j’aurais bien dû naître bourreau de travail,

surhomme ou je ne sais quoi de mieux encore.

Apprends-moi à finir une journée,
autrement, je ne saurai pas mourir.

Car il restera encore du travail, après moi.
Apprends-moi à accepter de n’être pas toi.

Paul Gères
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