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Quand la vie me fait peur, avec son cortège de changements,
de bouleversements, d’inconnu,
            tu me dis : confiance.

Quand j’ai mal dans mon corps touché par la maladie,
quand la souffrance et la peine me rendent prisonnier et découragé,
            tu me dis : confiance.

Quand l’envie me prend de baisser les bras,
lassé par les combats, usé par les échecs,
            tu me dis : confiance.

Quand la violence semble le seul message possible,
le chacun pour soi la seule réponse,
            tu me dis : confiance.

Quand le sourire apparaît, la main se tend,
le cœur s’ouvre, ton royaume est partagé,
            tu me dis : confiance.

Tu me dis : confiance
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