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Vieillir

Seigneur, tu le sais mieux que moi :
je vieillis chaque jour,

bientôt, je serai vieille…
Garde-moi de cette habitude désastreuse

de croire que j’ai quelque chose à dire
à propos de tout

et en toutes occasions.
Libère-moi du désir

d’arranger les affaires de tout le monde.
Rends-moi réfléchie et non maussade,

serviable et non autoritaire.
Il y a tant de choses gaies et amusantes

là où on ne s’y attendait pas :
rends-moi capable de les voir

comme de reconnaître des talents
là où l’on n’en soupçonnait pas ;
et donne-moi la grâce de le dire.
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