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Malgré le doute qui envahit mon cœur,
l’angoisse qui m’étreint, les cris et les rancœurs,
malgré le poids des mots et leur violence,
la spirale infernale de la désespérance.

            Tu es là, Seigneur, au cœur de ma souffrance.

Malgré la suspicion dont je suis la victime,
solitude glacée de mes nuits de déprime,
un peu comme étranger à mon propre moi-même,
quand l’amour disparaît et fait place à la haine.

            Tu es là, Seigneur, au cœur de mes peines.

Quand j’aurai retrouvé le sourire de mes jours,
et redécouvert les couleurs de l’amour,
je n’aurai plus alors les rides de la souffrance,
et je ne craindrai plus le vide de l’absence.

            Tu seras là, Seigneur, au cœur de ma louange.

28 mars
Ÿ

Jean-Robert Gnaegi

Malgré tout

27 mars
Ÿ
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