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Région septembre 2023 à
décembre 2023

Les Chamberonnes

Spiritualité

Ressourcement 

Développement  

personnel



Prier la Bible 
Nourrir sa foi et sa prière, personnelle et communautaire, par un texte biblique. 
Cette année, Isabelle Graesslé et Yvan Bourquin ont choisi des passages bibliques qui 
leur tiennent particulièrement à cœur, qui ont compté dans leur vie et leur foi. Ils sont 
heureux, pour cette dernière année ensemble, de les partager avec vous.
Dates :  6 septembre, 4 octobre, 8 novembre, 6 décembre, 10 janvier, 7 février, 6 mars, 
17 avril, 15 mai, 12 juin. De 9h30 à 10h45.
Lieu : Centre paroissial de Saint-Etienne, Chemin du Vieux-Collège 3, 1008 Prilly
Prix et inscription : gratuit ; pas d’inscription nécessaire 
Formatrice/animatrice : Isabelle Graesslé et Yvan Bourquin
Renseignements et inscriptions :  Isabelle Graesslé, isabelle.graessle@eerv.ch

Partage et écriture
Atelier d’écriture : une fois par mois, se laisser inspirer, mettre en mots et partager !
L’atelier offre un temps pour soi, pour s’écouter et se dire, comme aussi pour vivre 
l’accueil des autres. Après un temps où chacun·e peut partager ce qui l’habite, les 
participant·e·s se laissent inspirer par l’une des consignes d’écriture du jour, en lien 
avec une pensée, une photo… Chacun·e écrit dans le domaine du souvenir, du 
réel ou de l’imaginaire pendant 35 à 40 minutes. Un temps de partage des textes 
suit, dans la confidentialité, la liberté et le non-jugement. 
Dates et lieu : le premier jeudi du mois, 9h15 à 11h15, centre paroissial, ch. des Glycines  
3, Chavannes ; le dernier jeudi du mois, 15h à 17h, centre paroissial de St-Étienne, Prilly.
Prix : entrée libre ; chacune des rencontres peut se vivre pour elle-même.
Formatrice : Edith Vifian et Francine Gex
Renseignements : Edith Vifian, +41 21 691 42 18, edith.vifian@tvtmail.ch
Francine Gex, +41 21 826 12 07 ou +41 78 680 67 57, francine.gex@bluewin.ch

Conférence : « L’écriture d’icônes : Promenade dans le jardin iconographique »
Que nous dit l’iconographie de la civilisation qui nous a précédé ? Quel était leur 
vision du monde ?
Que nous donnent à voir les icônes ? Et qui les a faites ? Sont-elles le produit d’un 
imaginaire ou le fruit d’une vision, une révélation ? Ce sont les questions que nous 
allons aborder lors de notre entretien, sans forcément apporter de réponse absolue, 
mais nous tâcherons au moins d’y voir un peu plus clair.
Date, heure et lieu :  jeudi 21 septembre 2023 à 18 h 30 - Abbaye de Montheron (Rte 
de l’Abbaye 3, 1053 Montheron (Lausanne). 
Prix : entrée libre ; collecte
Formateur/animateur : Renato Mastrogiacomo, peintre d’icônes

Wettingen, ancienne abbaye cistercienne et château des Habsbourg Visite 
du site magni ique et des bâtiments d’une cousine de l’Abbaye de Montheron.
Visite de l’abbaye de Wettingen, près de Baden, fondée en 1220 – 1227 ; visite du 
château des Habsbourg qui furent les protecteurs de cette abbaye jusqu’en 1415. 
L’abbaye de Wettingen est le dernier établissement de moines cisterciens dans la 
Suisse actuelle. Elle se rattachait, comme Montheron, à la lignée de Morimond.
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Date et point de rencontre : samedi 14 octobre 2023, 7h40, rendez-vous devant l'église 
de Montheron, départ à 8h. Et au Grand Mont, terminus du bus T-L 8, 8h10.
Prix : CHF 145.- (120.- pour les membres AAAM), comprenant déplacement en car, 
menu de midi, visites et petit concert d'orgues
Délai d’inscription : 6 octobre 2023
Formateur/animateur : Laurent Auberson, historien, guide local et Daniel Thomas, musicien.
Renseignements et inscriptions : dt@carillonneur.ch ou +41 79 391 46 96 

Trois soirées de dialogue pour les jeunes adultes
As-tu envie de (re)découvrir cette bibliothèque fascinante qu'est la Bible ? 
Alors ces soirées sont pour toi ! Viens échanger tes interrogations et avancer dans ta 
quête de réponses possibles en dialoguant avec tes pairs. Nous sommes un groupe de 
jeunes de la paroisse d'Ecublens-Saint-Sulpice. Rejoins-nous pour trois soirées dédiées 
à l'étude de trois textes des Évangiles. Chaque soirée sera l'occasion d'accueillir un 
nouvel invité qui viendra nous encourager à entrer dans une réflexion personnelle 
approfondie et à la partager ensemble.
Dates, heures et lieux : 6 octobre 2023, 10 novembre 2023 et 7 décembre 2023, 
18:30, dans la salle de paroisse, Place du Motty 1 à Écublens, accessible par Zoom 
aussi  
Public concerné : adultes entre 18 et 25 ans
Prix : gratuit
Formatrice/animatrice : Snježana Haldi, diacre stagiaire et des intervenants invités. 
Renseignements et inscriptions : S. Haldi, 076 277 56 93, snjezana.haldi@eerv.ch. 
Délai d’inscription : 1er octobre 2023

« Pas à pas » : Exode, feuille de route d’un peuple en marche 
L’école de la Parole est une approche méditée et priée de textes bibliques, fondée 
dans la Lectio divina.
Marcher est une expérience humaine de premier rang. Du bébé qui fait ses premiers 
pas sur notre terre, marquant ainsi son histoire personnelle, à l’homme qui les fait sur la 
lune, pas de géant pour l’humanité, marcher scelle une victoire évidente.
Dates : rencontres entre 20h-22h, les mercredis 8 novembre et 13 décembre 2023 et 
les 10 janvier, 14 février, 12 mars, 17 avril et 8 mai 2024
Lieu : Salle de paroisse du Mont sur Lausanne (rte de Lausanne 9)
Prix : offert
Formateur/animateur :  Martin Hoegger, pasteur
Renseignements et inscriptions : Chantal Hoegger, chantal.hoe@bluewin.ch 
+41 21 652 92 19
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Une partie des autres offres régionales dans nos paroisses :
Cheseaux-Romanel : recueillement avec chants de Taizé le dernier vendredi du mois 
au temple de Cheseaux ou Romanel-sur-Lausanne 
(programme : eerv.ch/cheseaux-romanel). 
Bussigny : Espace Stop du vendredi pour reprendre son souffle. Au temple, entre 18h 
et 18h30 (infos : eerv.ch/bussigny-villars-sainte-croix).
Prilly – Jouxtens : Espace spirituel, un moment pour se reconnecter à notre dimension 
intérieure et trouver le divin en soi. Avec Isabelle Graesslé, théologienne et pasteure. 
Église Saint-Étienne, ch. du Vieux Collège 3. A 18h les 5 septembre, 3 octobre,  
14 novembre, 5 décembre 2023, 9 janvier 2024.

A venir en 2024
Cycle de conférences autour de notre grand spectacle Jésus-Christ Superstar 2024 
(Infos JCS24 sur notre site régional eerv.ch/les-chamberonnes, activités culturelles).

https://bit.ly/chamberonnes-activite-spi

Dynamique louange
Deux journées ouvertes à tous les membres du groupe de louange de la paroisse du 
Mont, technicien·ne·s son et projection inclus, ainsi qu’aux musicien·ne·s des lieux 
d’Église de la Région des Chamberonnes.
Au programme : louange, partage, prière, apprentissage de nouveaux chants, 
convivialité.
Dates et lieu: samedi 4 novembre 2023, de 9h30 à 17h ; samedi 23 mars 2024, de 
9h30 à 17h00. Maison de paroisse du Mont-sur-Lausanne. 
Prix : coûts pris en charge par la paroisse
Formateur/animateur : Guy Barblan, responsable, +41 79 455 42 14
Délai d’inscription : dans la semaine qui précède le samedi de la formation 

Spectacle « Là où tu iras »
La compagnie « Le grain de moutarde » présente son nouveau spectacle inspiré 
par le petit livre de Ruth présent dans la Bible.
A partir de la vie de cette femme qui doit changer plusieurs fois de lieu de vie, nous 
proposons de découvrir différentes manières d’accueillir, dans la pratique de notre 
quotidien. Le spectacle sera également porté par le témoignage d’hommes et de 
femmes qui pratiquent l’accueil dans leur famille, leur métier, leur lieu de vie. Par la 
Compagnie théâtrale « Le grain de Moutarde ». 
Date et lieu : dimanche 26 novembre, 17h. Chavannes-près-Renens, centre 
paroissial, ch. des Glycines 3. A 200 mètres de la gare de Renens. 
Public concerné : dès 14 ans 
Prix : entrée libre - collecte à la sortie
Renseignements : Philippe Morel, philippe.morel@eerv.ch, +41 21 331 56 40 
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